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E cosi sia... il presidente)

Il diritto alla remunerazione per i periodi di formazione specialistica negli anni dal
1983 al 1991. (Aw. G. Fregni)

Grandi prematuri e aborti tardivi (G.B. Cavazzuti)
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Perché il paziente ci denuncia? Le cause psicologiche (L. Casolari)

|

La nicotina tra vizio...virtu e business (L. Lodi)




TACCUINO

UN PREMIO PER CHI SMETTE DI FUMARE

TORNA IL CONCORSO
“SCOMMETTI CHE SMETTI”

Anche per quest’anno |'Ordine
Provinciale dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri ha scelto di
sostenere il concorso per diven-
tare non fumatori “Scommetti
che smetti”, promosso dalle
Aziende Sanitarie di Modena
nell’ambito delle attivita realiz-
zate nella nostra provincia
per contrastare il tabagi-
smMo.

E ben noto che I'abitudine
al fumo rappresenta uno
dei principali determinanti
delle malattie croniche, con
conseguenti costi sanitari e
sociali e con rilevanti riper-
cussioni anche in termini
economici e che é obiettivo
della comunita la diminu-
zione dei fumatori e delle
persone esposte al fumo
passivo. Il concorso, in coe-
renza con le politiche sani-
tarie nazionali e locali (vd.
Legge 3/2003; Legge Regionale
17/2007; Programma intermini-
steriale “Guadagnare salute”),
si inserisce in una strategia inte-
grata di azioni volte a contrasta-
re |'abitudine al fumo, che pre-
vede la partecipazione in una
logica di rete di attori territoria-
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i impegnati a favorire il benes-
sere della comunita (e dei sin-
goli che ne fanno parte natural-
mente). Il concorso si presenta
quale originale e innovativa
modalita per sostenere chi deci-
de di intraprendere il percorso
della disassuefazione dal fumo,

chesmettl

attraverso la messa a disposizio-
ne di incentivi e motivazioni
ulteriori (i premi messi in palio)
nonché di competenze ed infor-
mazioni (ad esempio in relazio-
ne all'offerta dei Centri
Antifumo presenti in provincia).
“Scommetti che smetti” & infat-
ti un intervento di comunita la

cui efficacia e stata gia speri-
mentata e validata a livello
internazionale. Emerge con
chiarezza l'indiscussa rilevanza
dell'impegno dei medici nel
promuovere la diffusione del
messaggio per disincentivare
I"abitudine al fumo. Possono
partecipare a “Scommetti
che smetti” i fumatori mag-
giorenni disposti ad abban-
donare |'abitudine al fumo,
almeno per il periodo com-
preso tra il 2 e il 29 maggio
(le iscrizioni si chiuderanno
il 2 maggio).
Come per le due preceden-
ti edizioni del concorso
modenese, in occasione
della cerimonia di premia-
zione di coloro che risulte-
ranno “ormai ex-fumatori”,
I’Ordine Provinciale dei
Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri attribuira un ricono-
scimento ai medici che si saran-
no distinti per aver favorito
maggiormente |'adesione a
“Scommetti che smetti 2008"
tra i propri assistiti fumatori.




